
                              Allergene zu unseren Speisen 
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Allergene im Überblick 
 

Laut der neuen LMIV (Lebensmittel-Informationsverordnung der EU) sind wir verpflichtet ab dem 13. Dezember 2014 die 14 
Hauptallergene der einzelnen Speisen auszuweisen. In der nachfolgenden Liste finden Sie alphabetisch geordnet unser komplettes 

Speisenangebot mit den entsprechenden Allergenen. 
 

In den unten genannten Speisen sind bzw. können Spuren von den jeweiligen Allergenen enthalten sein. 
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Gericht / Speisen A 
Gluten 

B 
Krebstiere 

C 
Eier 

D 
Fisch 

E 
Erdnüsse 

F 
Soja 

G 
Laktose 

H 
Nüsse 

I 
Sellerie 

J 
Senf 

K 
Sesam 

L 
Sulfit 

M 
Lupinen 

N 
Weichtiere 

Anti-Pasti-Spieße       X X       
Anti Pasti Platte / Variation       X X       
Apfelmus               
Apfelrotkohl               
Aprikosen/Pflaumen im Speckmantel            X   
Artischockensalat               
Balsamiko-Dressing          X  X   
Basmati-Reis               
Bauchspeck, mariniert               
Bauernsalat/Griech.       X     X   
Bayrisches Kraut mit Kümmel               
Berliner / Mini X  X    X        
Blätterteig Laugenhörnchen X  X    X    X    
Blätterteig-Taschen Käse/Schinken X  X    X    X    
Blätterteig-Taschen Spinat X  X    X    X    
Blätterteig-Taschen Tomaten X  X    X    X    
Blechkuchenwürfel X  X  X X X X       
Brätlinge mit Speck/Zwiebel               
Brokkolicremesuppe X      X        
Brötchen/Mini 
Räucherlachs 

X   X   X    X    

Brötchen/Mini 
Roastbeef 

X  X    X   X X    

Brötchen/Mini 
Schweinerücken 

X      X    X    

Brötchen/Mini 
Putenbrust 

X      X    X    

Brötchen/Mini 
Lachsschinken 

X      X    X    

Brötchen/Mini 
Edelsalami 

X      X    X    
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Gericht / Speisen A 
Gluten 

B 
Krebstiere 

C 
Eier 

D 
Fisch 

E 
Erdnüsse 

F 
Soja 

G 
Laktose 

H 
Nüsse 

I 
Sellerie 

J 
Senf 

K 
Sesam 

L 
Sulfit 

M 
Lupinen 

N 
Weichtiere 

Brötchen/Mini 
Edel-Käse 

X      X    X    

Brotkorb/ gemischt X          X    
Bruschetta     
Tomate-Basilikum 

X      X        

Bruschetta  
Käse-Schinken 

X      X        

Butter       X        
Camembert Pralinen X      X        
Canapés 
Räucherlachs 

X   X   X    X    

Canapés 
Forellen 

X   X   X    X    

Canapés 
Roastbeef 

X  X    X   X X    

Canapés 
Schweinerücken 

X      X    X    

Canapés 
Entenbrust 

X      X    X    

Canapés 
Lachsschinken 

X      X    X    

Canapés 
Edelsalami 

X      X    X    

Canapés 
Edel-Käse 

X      X    X    

Canapés Putenbrust X      X    X    
Carpaccio Rind / Parmesan   X    X        
Chili con Carne X              
Chutney von Orange und Mango               
Cous-Cous Salat X              
Curry-Hackfleischbällchen, paniert X  X       X     
Curry-Reis-Salat 
 

       X       
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Gericht / Speisen A 
Gluten 

B 
Krebstiere 

C 
Eier 

D 
Fisch 

E 
Erdnüsse 

F 
Soja 

G 
Laktose 

H 
Nüsse 

I 
Sellerie 

J 
Senf 

K 
Sesam 

L 
Sulfit 

M 
Lupinen 

N 
Weichtiere 

Curry-Suppe, Pute X      X        
Dampfnudeln/Vanille-Sauce X  X    X        
Datten im Speckmantel               
Dessert Creme Variante X      X X       
Dessert Mousse Variante X      X X       
Donuts  X      X        
Erbsensuppe X      X  X      
Essiggurken               
Feigen/Serrano-Schinken               
Fischplatte  X  X           
Frikadellen / + Mini X  X       X     
Fruchtspieße               
Gambas, mariniert in Öl  X  X           
Gänse-Pastete / Cassis-Sauce X  X    X X       
Gänsebraten/Brust/Sauce X        X      
Garnelen im Teigmantel X X X X           
Garnelen-Spieße, mariniert  X  X           
Geflügelsalat X  X    X  X X     
Gemischte Platte       X        
Getränke, Sekt            X   
Getränke, Wein            X   
Glasnudel-Salat/ Garnelen  X  X           
Gouda / Scheiben       X        
Gratin / Kartoffel       X        
Griebenschmalz               
Grillsaucen X      X  X X     
Grünkernbratlinge X  X   X X  X  X    
Gulaschsuppe               
Hähnchenbrust/gebraten/Früchte               
Hähnchenbrust/Spinat X      X        
Hähnchenbrustfilet, mariniert               
Hähnchenschenkel               
Hamburger / + Mini X      X   X     
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Gericht / Speisen A 
Gluten 

B 
Krebstiere 

C 
Eier 

D 
Fisch 

E 
Erdnüsse 

F 
Soja 

G 
Laktose 

H 
Nüsse 

I 
Sellerie 

J 
Senf 

K 
Sesam 

L 
Sulfit 

M 
Lupinen 

N 
Weichtiere 

Hamburger-Brötchen/Sesam X      X    X    
Hirschragout/Waldpilze X        X      
Honig-Dill Sauce / Dip X  X      X      
Honigmelone mit Parmaschinken               
Kalbsinvoltinis/ gefüllt in Sauce X        X   X   
Kalbsschnitzel/ Mini X  X            
Kartoffel-Gnocchis X  X            
Kartoffel-Lauch-Gratin       X        
Kartoffelklöße X              
Kartoffelpüree       X        
Kartoffelsalat, Frühlings               
Kartoffelspeckdressing               
Kartoffelsuppe X      X  X      
Käse-Trauben-Spieße       X        
Käse/ Auswahl/ Variation       X X       
Käse/Schinken Spieß mit Wachtelei   x    X        
Kasslerbraten               
Ketchup, versch. Sorten X      X  X X     
Kirschtomaten, gefüllt       X        
Kölsche Tapas 
Blutwurst 

X         X X    

Kölsche Tapas  
Leberwurst 

X      X   X X    

Kölsche Tapas  
Sülze 

X      X   X X    

Kölsche Tapas 
Fleischwurst 

X      X   X X    

Kölsche Tapas 
Butterkäse 

X      X    X    

Krabbencocktail X X  X   X  X X     
Kräuter-Creme-Fraîche       X        
Kräuterbutter       X        
Kräutercreme       X        
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Gericht / Speisen A 
Gluten 

B 
Krebstiere 

C 
Eier 

D 
Fisch 

E 
Erdnüsse 

F 
Soja 

G 
Laktose 

H 
Nüsse 

I 
Sellerie 

J 
Senf 

K 
Sesam 

L 
Sulfit 

M 
Lupinen 

N 
Weichtiere 

Kräutersahne-Dressing       X        
Krautsalat               
Krustenschinken               
Kürbiscremesuppe X      X     X   
Lachs Praline X   X   X        
Lachs, pochiert (Portion+Ganz)    X           
Lachsfilet    X           
Lammkoteletts, mariniert               
Lasagne, Bolognese X      X  X      
Lauchcremesuppe X      X  X X     
Lauchcremesuppe/Hack X      X  X X     
Laugenbrezel X              
Leberkäse X     X X   X     
Mayonnaise X  X      X      
Minestrone X        X      
Mini-Frikadellen/Senf X  X       X     
Mini-Quiche X  X X   X        
Mini-Wraps H. X  X      X      
Mozzarella Minis       X        
Muffins X  X    X X       
Nudelsalat X  X      X X     
Nudelsalat, mediterran X              
Nürnberger-Rostbratwurst               
Obatzter       X        
Paprikasuppe X      X        
Parmesan/ Hobel   X    X        
Pizzasuppe X      X  X      
Preiselbeersahne       X        
Prinzessbohnen/Specksahnesauce       X        
Pumpernickel/Käse X      X        
Pumpernickel/Thunfisch X   X   X        
Putenbrust/Rahmsauce       X        
Putenbrustfilet, mariniert               
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Gericht / Speisen A 
Gluten 

B 
Krebstiere 

C 
Eier 

D 
Fisch 

E 
Erdnüsse 

F 
Soja 

G 
Laktose 

H 
Nüsse 

I 
Sellerie 

J 
Senf 

K 
Sesam 

L 
Sulfit 

M 
Lupinen 

N 
Weichtiere 

Putenroulade/ gefüllt       X        
Rahmputengeschnetzeltes/Pfeffer       X        
Räucherlachs 
Torteletts 

X  X X   X        

Räucherlachs-Crepe X  X X   X        
Reibekuchen X  X            
Reis               
Remoulade X  X      X X     
Riesengarnele 
Blätterteigpastete 

X X X    X        

Rinder-Patties               
Rinderbraten/Sauce X        X   X   
Rinderkraftbrühe         X      
Rinderrouladen/Sauce X        X   X   
Rindersteak, mariniert               
Roastbeef, gebraten               
Roquefort in Blätterteigpastete X  X    X        
Rosmarin-Kartoffeln               
Rostbratwurst X      X  X X     
Rotkohl/ Apfel               
Rübenkraut               
Sahnemeerrettich       X        
Saltimbocca / Hähnchenbrust       X        
Salzbrezeln/Brie X      X X       
Saucen/Sauce Hollandaise   X    X  X      
Sauerbraten, rheinisch X        X      
Sauerkraut               
Schattenmorellen, angedickt X              
Schmankerl-Platte, bayrisch X      X  X X     
Schnitzel/paniert / + Mini X  X            
Schokoladentasse gefüllt Creme       X X       
Schupfnudeln X  X            
Schwarzbrot, bergisch X              
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Gericht / Speisen A 
Gluten 

B 
Krebstiere 

C 
Eier 

D 
Fisch 

E 
Erdnüsse 

F 
Soja 

G 
Laktose 

H 
Nüsse 

I 
Sellerie 

J 
Senf 

K 
Sesam 

L 
Sulfit 

M 
Lupinen 

N 
Weichtiere 

Schweinebraten, italienisch X        X      
Schweinebraten/Rahmsauce X      X  X      
Schweinefiletmedaillons/Sauce X      X  X      
Schweinegeschnetzeltes/Champignons X      X        
Schweinenackensteak               
Schwenkkartoffeln       X        
Semmelknödel, hausgemacht X  X    X        
Senf / Tafelsenf          X     
Sesam-Bagel X          X    
Spanferkel-Braten               
Spargelcremesuppe X      X        
Spätzle X  X    X        
Speck, geröstet               
Speckbohnen X      X        
Speckkartoffelknödel X              
Speckkartoffelsalat               
Spießbraten               
Süsser Senf X         X     
Tafelspitz/mariniert         X X     
Tagliatelle, Pesto X  X    X        
Tomate-Mozzarella Spieß, natur       X        
Tomaten-Mozzarella, natur       X        
Tomatensuppe X      X  X      
Tortellini/ Tomaten-Pesto X  X    X        
Vitello tonnato   X X   X  X      
Vollkorn-Taler Matjes X   X           
Waldorf-Salat X  X    X  X      
Weißwurst, bayrisch         X      
Wildreis               
Wurstsalat, bayrisch       X        
Ziegenkäse/Feige       X        
Zuchini-Hirtenkäseröllchen       X        
Zwiebelbraten / Biersauce X        X      
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Hinweise: 
Wir haben die Inhalte ausreichend auf Ihre Richtigkeit geprüft. 

Die Daten dienen als Information. Eine Haftung kann nicht übernommen werden, da es zu Rezepturänderungen kommen kann. 
Maßgebend sind die Angaben auf der Verpackung. 

Die Zutaten sowie die Zusammensetzungen einzelner Speisen / Gerichte können variieren. 
Produktänderungen einzelner Zulieferer können hierbei nicht berücksichtigt werden. 


